Женщина, которая учится жить
Беседа с Ларисой Калининградской
«Много есть чудес на свете, 
Человек их всех чудесней»
Гомер «Илиада»
Желание рассказать о Ларисе Калининградской в нашей газете у меня зрело давно. Те, кто живёт в Общине давно, безусловно, о Ларисе слышали, многие встречались с ней. Лариса Калининградская (Голышева) стояла у истоков формирования новой общинной школы. Именно под её руководством школа обрела интересные черты необычного творческого поиска в соединении с новейшими педагогическими методами. Чуть позже Лариса, по просьбе Учителя, не раз проезжала по деревням, встречаясь с женщинами, отвечая на многочисленные их вопросы. Для многих женщин Лариса стала родным человеком, любимой сестрой, мамой, которой можно рассказать все свои заботы, радости и проблемы, получить совет, подсказку. Для меня же разговор с мудрой собеседницей, позволивший ближе соприкоснуться с её чувственным миром, тоже оказался и интересным, и поучительным.
Марина Никитина
Корр.: Лариса, как жила ты в той далёкой мирской жизни, как всё начиналось?
Лариса: Мне хорошо запомнился год, когда я училась в Кубанском университете. В один из дней иду по улице, и в голове моей возникает вопрос: почему все только говорят о красивом, о любви, о добре, а в жизни этого нет. Или я всё это не могу увидеть? С этого дня у меня началось переосмысление себя в этом мире.
Я стала замечать, что и в моём внутреннем мире не всё так благополучно и красиво, как думалось раньше. Начался поиск чего-то, пока интуитивный и не понятный для разума; в мире желаний появилась потребность рассмотреть себя - кто я? 
Началась интуитивная работа над собой, а так как я была очень неумела в этом труде, то пришла «Помощь»...
У меня было два момента в жизни, где я увидела эту «Помощь». Первый случай произошёл в валютном магазине, куда мне можно было приходить, как жене моряка. Там продавались вещи за валюту, которые только и считались очень престижными. И вдруг, однажды, увидела себя в этом магазине как бы со стороны - в потоке торгашества, суеты, спекуляции... Хорошо запомнила, как внутри меня прозвучал вопрос души: и на это уходит жизнь? После этого я сознательно перестала ходить в эти магазины и уже не встраивалась в этот поток. А вещи каким-то образом стали приходить ко мне сами.
Второй подобный случай был на праздничной вечеринке. Не обошлось, как водится, без вина. И вдруг состояние моё повторилось. С тяжёлым чувством пришло понимание, что вроде бы мы объединяемся, но на какой-то очень порочной основе, а в душе толчок: не так дружить надо!
Когда в моей жизни произошли эти два случая, я поняла, что жажду объединения людей, но на какой-то другой основе. Какой? - тогда не понимала.
Прошло время, и у меня произошёл бурный «карьерный рост»: сначала учитель в школе, потом завуч, директор, далее - начальник образования. Началась очень активная жизнь, в которой я училась брать ответственность. И благодарение всему тому, что тогда произошло в моей жизни!
События учили меня отказываться от того, на что душа давала отрицательный сигнал.
Появилось материальное благополучие - одна квартира меняется на другую, мебель на лучшую и т.д. А всё это не приносит радости бытия, лёгкости, удовлетворения.
И однажды, когда у меня из материального мира было уже всё, и я взошла на самый верх социальной лестницы, вдруг почувствовала, что всё это не стоит ничего, лишь отягощает мою жизнь, обедняет её. Когда это поняла, для меня начался новый этап: поиск радости в жизни, того, что даёт восторг, творческий полёт, песню в душе.
Корр.: В то время, когда ты пребывала в бурном потоке общественной работы, являлась членом многих почётных собраний, когда тебя часто можно было видеть на экране телевизора, - что происходило в это время в мире души твоей?
Лариса: Когда мне дали всю полноту материального мира (машины, квартиры, дачи...) и социального положения (я была тогда одной из немногих женщин, которые были в законодательной сфере: была областным депутатом, сидела рядом с адмиралами и людьми уважаемыми, была членом множества комиссий), вдруг пришло понимание, что всё это какая-то надуманная неестественная игра, и для моей души она не подходит.
Я везде стремилась вкладывать своё понимание справедливости, разумности, но в то же время, анализируя существующую систему образования, воспитания в семьях, видела, что идёт активный процесс деградации. И в моём сознании это не стыковалось: вроде бы и усилия прикладываются в этом направлении, а результата нет! Меня это приводило в большое смущение, особенно, когда видела все эти «блёстки» и неискренность, видела, что люди формируют свои отношения на выгоде.
И пришёл пик, когда душа моя сказала мне, что я не туда трачу силы, что всё это - пустое разбазаривание энергии, и никогда оно не даст положительного результата.
А как надо служить людям не на словах, а на деле? Какая жизнь может быть правильной? Начался глубокий духовный поиск. Православное писание, в которое погрузилась, показалось каким-то холодным, трепета душевного не вызывало. Коснулась Агни-Йоги - не то. Оглядываясь по сторонам, искала: где же оно, настоящее?
О Виссарионе узнала в 1993 году на открытии Экологического университета в Санкт-Петербурге. Одна из москвичек проговорила мне на этой встрече: «А ты знаешь, Христос уже на Земле!» В тот момент чувственно что-то откликнулось: «Как хорошо! Но жаль, что это так далеко - в Сибири!» Эта сестричка дала мне маленький листочек с молитвой и небольшим обращением Виссариона. Меня тогда поразило - как ладно написано! Дома я поместила листочек за стекло книжного шкафа; и мне даже показалось, что я не могу с ним расстаться...
Корр.: В каком году ты увидела Виссариона воочию? Рассказывают, что ты, как зав. РОНО, не только разрешила провести эту встречу в одной из школ, но и сама была в первом ряду?
Лариса: В 1995 году мне позвонила директор одной из школ Калининграда и сказала, что приехал Виссарион - духовный Учитель, и хотя он не желаем православной церковью, ей бы хотелось провести эту встречу в своей школе. Я, взяв ответственность за исход» встречи на себя, разрешила провести эту встречу.
В первый день на встречу с Виссарионом мне, в силу обстоятельств, попасть не удалось. Но на другой день я уже приехала на встречу задолго до начала. Когда вошла в зал, он был уже переполнен.
Я села в середине зала, и здесь со мной произошло необычнейшее явление! Мы ждём начала встречи и... события вдруг для меня начинают разворачиваться как в замедленном кадре! Выходит из-за кулис Учитель... Сознание концентрируется: рука, нога, вся фигура...
И когда Он повернул голову, и я увидела Его Лик, сердце моё почти физически выскочило Ему навстречу.
Я Его узнала!!!
Это было новое для меня состояние! Видимо, это было сильнейшее слияние с Учителем. Я не слышала, о чём 0н говорил, но отмечала, что так говорить простой человек не может: уровень Его информации намного выше, чем я могу принять. Всё мое сердце было в Нём!... интересными оказались мои ощущения. Когда встреча завершилась, и я пошла к выходу, у меня было четкое ощущение, что в жизни изменилась материальная структура: пол стал мягким, упругим, не жёстким, и всё поменялось вокруг... После встречи в зале раздавали книжечки: «Малую крупицу» и первую розовую книгу «Слово. Виссариона». Умоляющими глазами я посмотрела на завуча школы, прося привезти мне утром «Слово» на работу. На следующий день в восемь часов утра книга лежала на моём рабочем столе.
Прикосновение к Слову Учителя вызвало у меня такой поток слёз, как никогда в жизни! Всё, что жаждал мой разум, душа, сознание, я нашла в «Слове»!
К работе в этот день я не приступила, отключила все телефоны, пока полностью не прочитала эту книгу, где нашла ответы на все вопросы, которые меня волновали. А, прочитав, поняла: всё, что написано в «Слове», должен знать каждый педагог, каждый директор, для того чтобы правильно донести этот мир детям. 
Корр.: Рассказывают, что ты предлагала изучать «Слово Виссариона» коллегам.
Лариса: Дело в том, что у меня настолько «загорелась» душа, что со всеми директорами и завучами школ я провела несколько семинаров, где рассказала суть нового духовного мировоззрения.
В Калининграде удалось дать новое учение достаточно большому количеству людей.
А у меня с этого времени сложилось понимание, какой должна быть новая система развития и образования детей, что ребёнка надо научить, прежде всего, любить людей и видеть в этом большую ценность.
А как любить? Это и было в учении Виссариона, в его заповедях. Как крупицы чего-то целого я понесла сво-1 им коллегам, друзьям, детям. Имя Виссарион стало звучать в педагогической среде.
Через год, когда вновь приехал Виссарион, церковь уже активно противостояла, подключив органы ФСБ. Состоялись беседы со мной, предупреждения и т.п. А во всех православных церквах меня предали анафеме и объявили антихристкой. На меня это особого впечатления не произвело, ибо церковь я давно воспринимала как какой-то кукольный театр. И только в редчайших случаях видела у отдельных священнослужителей стремление исполнить Заветы Бога, а в основном при церквах - купля-продажа и стремление заработать на ритуалах.
Корр.: А когда созрело решение ехать в Сибирь, на Земли нового Обетования? Как реагировали члены твоей природной семьи?
Лариса: В 1996 году я потеряла интерес к работе, ибо всё из того, что я поняла, теперь надо было делать по-другому. Но по-другому делать и жить невозможно, ибо находишься в некой системе, которая тебя держит в достаточно ограниченных рамках.
Когда же вновь приехал Виссарион, и я активно приложила усилия к тому, чтобы все мои руководители присутствовали на этой встрече, меня I вызвало руководство и предупредило, что если ещё раз это повторится, мне грозит увольнение по статье. Пока же я получила выговор...
И вдруг начинаю понимать, что мне надо собираться и уезжать! У меня было ощущение, что вся моя жизнь проходила «под колпаком», и теперь сама реальность поставила перед выбором, который и был мною сделан...
Природная семья откликнулась на приезд Виссариона положительно, но когда я сделала решительный шаг в сторону Сибири, они испугались. Для них рушилась материальная основа, социальное положение, устои. Им было непонятно, зачем ехать в Сибирь? Верить можно и дома. Все члены природной семьи стали активно отговаривать, и это было для меня первым экзаменом на умение сделать решительный и самостоятельный шаг. С Божьей помощью отъезд на Земли Обетованные состоялся.
Корр.: И вот ты приехала в Сибирь, и перед тобой задача - создание общинной школы...
Лариса: Ну, вначале у меня была немалая самоуверенность: ведь я знаю, как это переосмыслить и сделать! Но только сейчас понимаю, что создать новую школу - это сложнейшая задача.
В творческом плане удалось сделать интересные шаги, а рот в духовном плане были ошибки. Надо было с самого начала делать акцент на объединение с родителями, и вместе с ними двигаться, пусть медленно, но вперёд. Но тогда я ещё многого не знала, и Законы Единой Семьи появились позже. Но даже то, что удалось сделать, до настоящего времени является для меня ценным опытом, потому что впервые, с учётом опыта России и Зарубежья, была сформирована экспериментальная площадка, где в творческом плане можно было увидеть что-то новое, как шаг вперёд.
А в Духовном плане сегодня я обязательно бы взяла активный шаг к единению с родителями, для того чтобы создать важную триаду: дети - воспитатели - родители. Создать единую атмосферу дружбы.
Сейчас мне очень нравится экспериментальная площадка педагогов Иры и Славы Лопатиных. Так как первый класс обучается в моём доме, интересно наблюдать за развитием детей и творческими находками этих педагогов.
Конечно, проработав в образовании много лет, мне очень интересно, как, имея новое мировоззрение, верующие люди создадут условия для развития, воспитания и обучения детей. У меня была возможность проехать по деревням, и я увидела, что есть интересные детские сады, где ребята создают новую воспитательную среду, радостную. Истина там переведена на язык детских образов, и дети начинают проигрывать её в сказках, праздниках, формируя новое детское мировоззрение.
Мне хотелось бы сделать анализ того, что сделано у нас по всем деревням для детей (это предложение священника Сергея Чевалкова), чтобы нам понять наши ошибки, отметить положительный опыт и на основе этого сделать Единую программу воспитания, развития и образования детей. Но, к сожалению, ряд внутренних и внешних обстоятельств пока не позволили это сделать. Надеюсь, что это всё-таки произойдёт...
Корр.: Ты в последнее время много встречалась с женщинами деревень. Что ты увидела в женской среде как положительное и над чем, по твоим наблюдениям, хорошо было бы поработать?
Лариса: Действительно, мне довелось много встречаться с женщинами, и я очень благодарна этим событиям, поскольку много красоты увидела в наших сестрах, мудрости. Мою задачу я как раз понимала в том, чтобы передать интересный опыт работы над собой других женщин, чтобы  иметь возможности активно поделиться между нами имеющимся духовным опытом. В этом я видела большую красоту.
Когда встречалась с женщинами, замечала, что первая моя мысль была о том, как прекрасна женщина на Земле Обетованной! Как много духовной красоты вложил в моих сестёр Господь! Но и как много ещё предстоит работать над своим внутренним миром!
Увидела такую закономерность: сознание напиталось Истиной, но как перевести всю вобранную в себя информацию в жизнь, в новый образ поведения и поступков, чтобы чувственный мир правильно сформировал мир желаний, мир эмоций, в котором бы вся реальность могла выглядеть только положительно!
Увидела, что мы, женщины, владея информацией, знаем, как надо правильно сделать, но как это правильное должен сделать другой и совершенно не способны применить это к себе. И ещё мы не умеем изучать, как исследователи, свою «призму эгоизма», чтобы затем суметь сделать уже новую духовную пометку в «кристалле духа» и начать формировать новый образ поведения. Провести эту работу с душой видится главной  задачей женщин сегодня.
 Эти мой наблюдения дали мне творческий импульс продолжить ту, свою собственную исследовательскую работу; к которой я подходила много лет. Тема этой работы может быть названа «Как правильно работать над собой?". Это игра внутреннего мира, я могу ею поделиться, как опытом, и в свою очередь, для общего своего обогащения, очень хотела бы познакомиться с подобным опытом других верующих.
Многое дано в проповедях Учителя, как направленность. Например, как быть доброй? Этот oбpaз нужно перевести в действие, и в сознание заложить конкретные пометки уже в «кристалле духа, опираясь на которые, всё время себя спрашивать, а правильно, ли я делаю, как верующая женщина? Не стянуло ли меня в прежнюю колею ошибок? Вот этот труд, как мне кажется, ещё сложно прорабатывается.
Может быть, в газете открыть рубрику «Мой опыт работы над собой»?
Корр.: Могла бы ты немного подробнее поделиться своими наработками? Как ты работаешь в этом плане - в плане формирования cвоего нового образа поведения?
Лариса: Мы, женщины, постигая Писание, проговариваем, например, новое понимание; «надо учиться служить мужу, учиться заботиться о ближних". Пока ещё это лозунги, но хорошо уже, что первый шаг сделан: есть понимание правильного шага. A как теперь это понимание перевести в конкретную жизнь, новое поведение, где мысли, желания, действия будут соответствовать этому новому пониманию правильного шага?
Вот в этом месте перехода и заключён для меня главный труд - формирование новой модели своего поведения.
Как я это делаю или, вернее сказать играю? Я постараюсь что-то рассказать сейчас, но если читателям газеты будет интересно, я могу показать свой опыт как алгоритм. Его можно будет отдельно опубликовать, и это, возможно, будет началом новой рубрики. Мне бы очень хотелось познакомиться с такого рода опытом ближних.
А сейчас я расскажу немного. В Писании есть подсказка для такой творческой работы над собой (часть 7, гл. 24, ст. 60 и далее (ст.66-ключ)), где говорится о системе моделирования. И я стараюсь это освоить, как психологическую игру внутри себя, которая позволяет мне моделировать программу в образах так, чтобы был активно задействован мои чувственный мир, сознательный, миp, чувственно-сознательный мир.
"Из всех этапов этой игры хочу рассказать о третьем этапе, как мне кажется, самом игровом, (первые два можно будет прочитать в алгоритме в рубрике, которую я предложила)...
Я пишу сказку, в которой, моделируя, прописываю в конкретных шагах поведение новое, неприсущее мне, но правильное с точки зрения моего нового понимания. Я так ещё не живу, такого поведения у меня ещё нет, но в сказке я подтягиваюсь всем своим внутренним миром к этой удивительной «планке". Задействуя воображение через творческие особенности, я погружаюсь в удивительный мир, прописываю его сочно, ярко, эмоционально.
И когда прописываю эту сказку, в моём сознании происходит чёткий выбор: мне бы хотелось соответствовать этому образу поведения, а не тому который был. И происходит момент покаяния за то, что раньше делала не так. Сделав выбор, моё сознание как бы получает новые знания: как ему служить дальше.

Прописав эту сказку и сделав свой выбор, у меня начинается момент благодарности Богу. Душа ликует, оттого что разум, сознание и мышление начинают работать в соответствии с тем, что  предначертано в ней. И вот тогда получается даже не 50 благодарностей, а значительно больше. Это и есть та минута вдохновения, в которой я,  найдя корень ошибки, сформировав новую модель поведения, начинаю чувствовать, как расцветает душа!
Когда я пишу сказку (мой опыт подсказывает, что лучше это делать в течение 40 дней), я её всё время дополняю, проживаю заново, вношу новью образы. В это время можно писать сказки и на другие темы, но эта сказка осмысливается в течение 40 дней. И это будет такая интересная сказка, с которой согласится моя душа! А сознание, разум, мышление подтвердят, что они готовы в реальности вывести меня именно на такой шаг.
И так - по каждой теме. Если так я не работаю, то мышление и разум не, знают, что им делать. Я имею информацию, но она не переведена в мою суть.
Писание понимаю так: Виссарион даёт нам общую направленность. Но жизнь наша столь индивидуальна, что творческие вешки на общей дороге мы должны закладывать сами кропотливым и очень самоотверженным трудом. И тогда в рамках этой работы Бытие начинает стягивать к тебе именно те ситуации, где наша новая модель поведения утверждается, и мы обретаем новый опыт жизни.
В течение 40 дней, делая анализ дня, спрашиваю себя: «А так ли я живу, как смоделировала?» Или: «Что мне не позволяет так жить? Что сигналит мой чувственный мир?» Рассматриваю: «А что не позволяет?» Даю имя своей программе, которая сопротивляется новой модели поведения и в «кристалле духа» меняю её на действие по Истине правильное, как я это понимаю.
Мне кажется, такая работа для каждого человека интересна как свой творческий опыт, опираясь на который каждый сделает свой собственный шаг. А это — богатство души, оно неоценимо! И когда женщины делятся, тем, как они конкретно меняют своё действие или поступок, который считали неправильным, - меня это вдохновляет и радует, хочется с ними много общаться, чтобы обогатиться бесценным опытом.
Корр.: Насколько, по твоим наблюдениям, женщины сумели одержать победу над своим «монстром» - соперничеством между собой?
Лариса: Есть встреча Учителя в Небесной Обители - 31 декабря 41 года, где было сказано, что соперничество проявляется очень широко. И нам даны были бесценные метки, как его преодолеть. По моим наблюдениям, соперничество только сейчас очень ярко и активно выходит наружу, и начался такой «театр абсурда»! Логика эгоизма настолько непредсказуема и своенравна! И это очень полезно увидеть всем нам, чтобы суметь в этом отношении сделать правильный шаг, шаг по Истине. А это возможно, если мы будем стремиться помнить, то внутренний мир ближнего по ценности выше, чем твой. Здесь есть особенность психики, о которой говорил Учитель, что если ты считаешь, что ближний по уровню ниже, чем ты, то у тебя закрывается способность его слышать. Если же ты считаешь, что ближний Истину понимает лучше и глубже, тогда открываются способности вслушиваться и вглядываться в ближнего. И тогда общаешься с ним на уровне самом благоприятном и благотворном для тебя, ибо идёт наиболее ценное обогащение опытом.
Поэтому, конечно же, нам надо учиться воспринимать каждого как человека, который лучше тебя всё понимает. Самонадеянность, гордыня, значимость всё время нам говорят обратное: я-то знаю, что он понимает хуже. И на этом зиждется соперничество: «я знаю лучше!» Программу значимости можно убрать, как мне видится, только поставив себя ниже: ближний понимает лучше меня! Эта программа значимости, т.е. возвышения над человеком, нам сейчас даже не даёт развиваться правильно! И поскольку дети находятся в поле женщины, то если она не победит в себе эту программу соперничества, то дальнейший путь развития для своих детей, она, в моём понимании, уже перекрывает духовный, чувственный, интеллектуальный. Вижу, что некоторые дети и говорить начинают поздно, у них идёт блокировка интеллекта. А почему? Мама не может победить в себе эту программу.
Для женщины работа над соперничеством - просто красная линия для внутренней работы! Соперничество делится на многие аспекты: соперничество, но отношению к сестрам, соперничество в творчестве, среди педагогов, особенно соперничество среди тех, кто творит в искусстве.
Сильно соперничество между мужчинами и женщинами, в природной семье - между мужем и женой. И даже увиделось соперничество с детьми! Уж здесь женщина разворачивает свою программу «на всю катушку».
Честно, перед Богом, увидеть своего «монстра», дать ему мгновенно правильное имя и перевести в конкретные действия - как сделать правильно - вот главная для меня задача работы над собой! Работа в этом направлении - как книга приключений, удивительное путешествие в свой собственный чувственный мир! Это - сказка, которая мне приносит удовлетворение и радость, ибо, проходя этот путь, видишь, как меняешься.
Это приносит вдохновение и радость, которыми хочется поделиться! И никогда такой богатой чувственной гаммы не получится прожить в «миру». Радость победы над собой неповторима и заменить её ничем нельзя!

Корр.: Продолжая разговор о соперничестве, коснёмся такой болезненной для многих темы - отношений жены и любящей женщины. Как, на твой взгляд, можно преодолевать эту проблему?
Лариса: Однажды в Красноярске, на встрече Учителя с журналистами телерадиокомпаний, был задан такой вопрос: а что у вас в общине есть такого, чего нет нигде в мире? Учитель ответил, (образ остался в памяти): это то, что когда две женщины любят одного мужчину и при этом они дружат; такого в мире нигде нет!
Это - ценность великая, и пройти к ней - значит свершить тот подвиг, о котором нам было сказано. Именно соперничество женщин друг с другом, борьба за мужчину - цитадель эгоизма, самое сильное, что может отводить женщин друг от друга, что не позволяет им соединиться в тёплом дружеском общении.
В деревнях я видела женщин, которые находятся в «треугольниках», они рассказывали о своих впечатлениях, как они живут друг с другом. Для меня это было общение насыщенное и богатое по краскам, поскольку своего опыта в этом плане у меня нет.
«Треугольников» у нас очень мало, и выжить в них может только очень мудрая женщина, которая крепко держится за руку Учителя и всей сутью устремляется работать над собой. Но всё-таки у нас есть несколько «треугольников», видимо, они-то и создадут важный опыт для всех женщин. Вот уж там соперничество работает на всю мощь, больше оно нигде так ярко проявиться не может.
Когда я видела этих женщин, то говорила: «Какие вы счастливые! Вам Гармонией предоставлен самый яркий, самый быстрый шанс измениться».
И это, на мой взгляд, действительно, самое полезное для женщины состояние, поскольку именно в «треугольнике» надо трудиться в этом отношении особенно интенсивно, быстро преодолевать множество складывающихся ситуаций.
И ещё, общаясь с мужчинами из «треугольников», увиделось, насколько мужчины расцветали от красоты женской дружбы! Это неповторимо! Только от этой дружбы мужчина вдохновлялся и творил ночами, ему не нужно было даже отдыхать! Для меня этот опыт бесценен. И теперь никто меня не убедит, что «треугольник» - это что-то сложное и его не пройти.
Пройти «треугольник» можно. Опыт такой, пусть небольшой, уже есть. Это радостное для женщины событие, это величайший подарок Бога, воспользовавшись которым можно сделать большой прыжок в будущее! И победить соперничество можно, в том числе в «треугольнике». И, встречаясь с женщинами, говорю им: «Если у вас создалась ситуация, когда вы полюбили или полюбили вашего мужа, примите эти обстоятельства как величайший Божий дар, который потом может не повториться! И если Гармония даёт вам этот шанс, значит, у вас есть силы преодолеть это соперничество!»
Корр.: С «Круга» привезли такую информацию, что если женщина препятствует духовному развитию мужчины, то он может считать себя свободным от этой женщины. Какие у тебя мысли, образы от такого нового закона в нашей жизни?
Лариса: Мне кажется, что такой условной строгостью Учитель спасает женщину. Если сегодня женщина не начнёт активно набирать опыт служения мужчине, для неё будет дальше сложно вписываться в мир Гармонии и правильно занимать место рядом с мужчиной. И иногда нам приходит такая прямая подсказка от Истины, и не воспользоваться ею не мудро.
Действительно, всё, что касается жизни мужчины сегодня, это главная забота женщины. И только через эту заботу женщины начнётся правильно формироваться среда для детей.
Неправильное же отношение женщины к мужу ведёт к заболеванию детей.
В моём понимании, служение мужчине - это не только готовить ему, стирать и т.д., т.е. служить плоти мужчины. Это, прежде всего, погружение женщины во внутреннее состояние мужчины, когда она начинает работать над своими внутренними задачами: принять мужчину такого, какой он есть, не обидеться на него в любой ситуации, помочь ему, когда он оказался не на высоте своего духовного движения, всегда его оправдать, понять.
То есть сегодня положительный взгляд женщины на мужчину должен сформироваться как потребность. Это даст возможность мужчине обрести силу. И только в этой ситуации принятия мужа, у женщины открывается её природный поток, обогащающий мужа и дающий ему силу идти по жизни и творить Божье.
Если это происходит в рамках эгоизма как претензия, требование, чтобы он делал как она понимает, чтобы он разворачивал действия на служение её быту, - это накладывает на мужчину серьёзные моменты, которые входят в противоречие с той дорогой, которой он служит. А значит, он не может себя сформировать как Путь, и вынужден служить женщине.
И самая главная точка, в которой я вижу служение мужчине, это довериться мужчине; и даже, если он сделает ошибку (для него эта ошибка очень важна), довериться его чувственному миру, его переживаниям, падениям, взлётам, красоте духа, потому что мужчин ведёт Виссарион и Он знает, как это правильно сделать, а значит довериться Учителю и Богу!
Корр.: Скажи, Лариса, к чему сегодня стремишься ты, как женщине?
Лариса: Скажу, над чем бы мне особенно хотелось поработать. А хотелось бы глубже постичь свой чувственный мир, хотелось бы, чтобы в духовном формировании нового образа своего поведения я была как можно ближе в единстве с женщинами.
Для меня задача - не просто обогащаться богатым опытом других женщин, а начать исполнять главную задачу: жить вместе так, чтобы прикосновение друг к другу давало истинную радость. Тогда, в моём понимании, атмосфера женского единства создаст благоприятную атмосферу для развития детей и решительных шагов мужчин, особенно в Единых Семьях. У нас в Черемшанке идёт сейчас такая попытка учиться жить вместе.
Корр.: Как конкретно, вы, женщины, пытаетесь объединиться в своей деревне? Как вы учитесь жить вместе?
Лариса: Помимо занятий в разных клубах, собраний Единой Семьи, важный момент объединения женщин - совместная забота о мужчинах и детях.
Мы вяжем всем носки! Каждая женщина вяжет хотя, бы одну пару носков в месяц. Шьём вместе варежки мужчинам, а это - 200 верхонок в месяц.
Объединяемся с женщинами в заботе о детях: шьём костюмы деткам для литургийного хора. Объединяемся в разнообразных простых делах, например, в проведении ремонтов друг другу, чтобы не отрывать мужчин от более серьёзных дел. И всё это даёт нам возможность просто быть вместе в жизни.
Ведь сказано: бесконечная забота друг о друге - ключ решения ваших проблем! И в этом мы убеждаемся. Радостное объединение в единстве и заботе - правильное состояние женщин!
Нашей женской творческой группой мы обошли все дома женщин, чтобы узнать: чем живёт женщина, в чём она видит радость, что её смущает? А чтобы женщин правильно объединить в общем труде, надо знать: в каком месте женщина наиболее хотела бы себя выразить, проявить своё умение, богатство души? Т.е. таким образом мы пытаемся сформировать внутреннее комфортное состояние женщины.
Очень важно, чтобы нахождение женщины в природной семье, забота её о муже и детях были гармоничны с её пребыванием в совместном труде Единой Семьи. Такое гармоничное состояние мы увидели у некоторых женщин дома, и стали развивать надомный труд. А ещё мы посмотрели возможность каждой женщине быть там, где расцветает её душа. Например, кто-то хотел бы заниматься танцами, и ей даётся возможность это осуществить, а с детьми в это время приходит заняться кто-то из сестёр.
Многое зависит от женщины. Она может напитать природной энергией

и, мужа, и детей, когда её психологический мир комфортен, когда она расцветает и радуется жизни. Если же она напряжена, то отдать ближним уже ничего не может, и расстраивается от этого. Так, простая тема женского труда вылилась у нас в целое исследование с пониманием важности того, чтобы труд исполнялся легко, весело, с песней, приумножая силы, а не теряя их.
Сейчас мы вышли на такую направленность — создать природную мастерскую, т.к. наши женщины жаждут собирать ягоды, травы, интересно разбивать новые сады и огороды. Выявилась группа женщин, которые могут обучить разным видам массажа.
Появилось предложение создать новый вид косметики, где сама природа даст нам силы. И ещё интересное направление в кулинарии: как правильно кормить мужчину, детей. Другое направление: как сформировать храм женщины, как обустроить дом так, чтобы он был приятен именно этому мужчине. Чему должна научиться женщина, чтобы мужчина, войдя в этот храм, расслабился и доверился женщине, напитался её природной силой.
Чтобы жить так, как я рассказала, это большой труд единения женщин. Конечно, это пока разрыхление сознания, диалоги и маленькие конкретные действия.
Сейчас у нас Семья переформировывается, соединяется по другим принципам, и задача женщин в это время «перехода» — быть вместе в заботе о ближних; тихо и скромно меняя себя, создавать условия для здоровья и развития своих детей и для решительных, самостоятельных шагов мужчин.
Я надеюсь, верю, что при единении женщин эту красоту сотворить можно.
Корр.: Знаю тебя много лет и вижу, как ты меняешься, становишься тёплой, родной, умеешь выслушивать и вселять в собеседника надежду... Всё это предполагает наличие большой внутренней силы. Трудно быть сильной?
Лариса: Сказать, что я сильная - не могу. Наверное, ещё не одно воплощение буду решать свои внутренние проблемы, которые вижу, чтобы быть тёплой и мягкой, принимающей всё. Это для меня такая вершина! Но мне этот труд очень интересен.
Корр.: Определение «тёплой и мягкой» - это внешняя сторона, а что внутри, какая духовная основа, стержень?
Лариса: Полное доверие Виссариону - это самый главный стержень, на котором я могу выдержать всё! Вижу ясно: то, что уже дал нам Учитель и благодаря чему можно изменить себя, - это даёт мне большое вдохновение. Мне жить здесь, на этих Землях, очень интересно. И вселяется большая радость. И когда из мира получаю письма: мол, погуляла там, в Сибири, и возвращайся, мы тебе даже квартиру купим, - в ответ на такие предложения рождаются мысли: какое счастье, что я оказалась здесь, где имею возможность изменить себя, ибо в «миру» этого сделать никогда бы не получилось!
Всё в нашей жизни складывается во благо наше, и когда это понимаешь, из души идёт огромная благодарность Богу, Учителю за то, что далась нам возможность пройти по этому пути.
Корр.: Позволяешь ли ты себе проявлять слабости или сразу гасишь их сознательно-волевым усилием?
Лариса: Вопрос для меня интересен. Сейчас я внимательно наблюдаю за своим чувственным миром и в последнее время даю проявляться всему, что есть в глубинах моего подсознания и эгоистического мира, - для того чтобы это вышло наружу и я могла это увидеть. При этом проявляю усилие, чтобы не выпустить наружу то, что может обидеть человека и нанести ему вред. А на то, что вышло из меня, начинаю смотреть через призму своей программы, и это приносит мне ощущение радости.
Негативное из нас будет ещё долго выходить. Я понимаю, что это большой подарок Бога. Именно под влиянием энергоинформационной среды, которую формирует Учитель, мы имеем возможность увидеть своё подлинное лицо и его изменить! Что на что меняю - здесь это важно. Сразу рассмотреть в себе: что вышло, дать ему имя и срочно себя перестраивать как было бы правильно, по Истине. Это большой труд - менять свой ленивый эгоистический мир, осветлять его!
Корр.: А как мужчина себя чувствует на фоне сильной женщины? Если у него там что-то защемляет — как должна себя проявить женщина?
Лариса: Уточним для себя образ сильной женщины. Есть понимание, что она работает над Писанием очень активно, она погружена в процесс изменения себя. Когда она не настаивает на каких-то своих пониманиях и выводах, когда она не пытается напомнить мужчине, как она работает над собой, а делает это незаметно. Но она та, которая следит за тем, чтобы правильно исполнить; не на словах, а на деле проявляет своё понимание. Сильная женщина - это мудрая женщина, которая всегда устремлена принять мужчину, понять его, поддержать его и порадоваться его духовному шагу, когда её мир доверяет его шагам и поступкам, когда она не настаивает на своём, а доверяет мужчине сделать собственный шаг.
И эта ненавязчивость, некрикливость, даже робость в каких-то моментах - она и даёт ту мягкость, смирение и кротость, которые позволяют мужчине быть более открытым перед этой женщиной. Она этим самым показывает, что он всегда выше её по поступкам, действиям, по пониманию. А самое главное - она принимает его таким, какой он есть!
Но если женщина настойчиво говорит мужчине, как он не прав, а она права, как ему надо сделать по Истине, - могу уверенно сказать своё понимание, что это слабая женщина, которая никогда не наполнит мужчину природой В этом случае её природный мир закрыт от мужчины соперничеством и желанием возвыситься над ним.
А если женщина правильно занимает место рядом с ним, - она понимает, что по духу, по поступкам мужчина всегда ближе к Истине, чем она. Это понимание даёт ей возможность напитаться его прекрасным духовным миром и отдать ему свою, уже облагороженную природу. И значит, её служение будет давать мужчине силу и возможность шагать по дороге служения Богу сильной, наполненной природой, поступью.
А если у мужчины начинает что-то защемляться, значит, женщина ведёт себя неверно. Значит, она возвысилась над ним, и мужчина начинает гармонично показывать ей что-то, что нужно в себе изменить, ибо её проявления неверные. Поэтому мужчина правильно, с точки зрения Гармонии, начнёт её унижать, и этим он будет её лечить и помогать ей не отходить от Истины

Это мой женский взгляд на тему, что есть по Истине сильная женщина.
Мне бы хотелось соответствовать тому, что я выразила, хотя понимаю, что это только «вершина» к которой я хотела бы подняться.
Корр.: Такой философский вопрос, которому посвящены горы книг: что нужно человеку для счастья? Верующий человек на наших землях - это обязательно человек счастливый?
Лариса: Вот только на этих землях я поняла в полном объёме, что такое счастье. Когда я жила в городе, счастье было как ускользающая птица. Вот обрели желаемое, квартиру, к примеру - и счастье улетело. И только сейчас я поняла, что такое счастье во всей широте и глубине образа.
Счастье - это когда ты можешь благодаря Истине изменить себя, и когда мы входим в совершенно новые отношения между людьми. Эти отношения - есть самый прекрасный подарок, который подарен нам Гармонией Выше этого ничего нет. В «миру» это невозможно. Условия счастья сформированы только здесь. Есть один маленький ключик, открывающий эту дверь счастья, - это глубокая, серьёзная и самоотверженная работа над собой.
Царствие Божие берётся усилием! —говорилось ещё в «Новом Завете». Способность проявлять всё время усилие - и есть ключик, который открывает дверь счастья.
Корр.: А ты счастлива?
Лариса: Находясь на этих Землях, могу сказать уверенно и открыто: я счастливый человек и счастливая женщина. У меня есть всё, что желает моя душа!
